Semaine du 27 avril 1 mai , le Chef vous propose

MARDI MERCREDI JEUDI
ENTREE Caro‘ttef rapees au Tabolilé oftental @ Tomatgs et ; salad? de ble
§D— citron concombres en dés @ estivale
v
@ @ Boulettes a @Coeur de colin
PLAT PROTIDIQUE poisson pané Nuggets de poulet I'agneau sauce créme de
curry ciboulette
semoule/ mélange 3 :
ACCOMPAGNEMENT lentilles cuisinées Carottes  de légumes Chm.‘ Heurflo
£ . béchamel
oriental
LAITAGE Ratit suiﬂss'e vache qui rit Bio PEt_lt_ sun_ss’e Camembert
aromatise aromatise
Péche au sirop Flan nappé Tranche de quatre- 2
LR (en boite) caramel quarts G L
[/E:;‘ Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef §,——;_ Les produits locaux
. o

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! n:wrest
-



Semaine du 4 mai au 8 mai , le Chef vous propose

» NEWIEst

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

@ @

Tomate vinaigrette

crudités bio
vinaigrette

Lentilles Carottes rapées

EHIRLLE . vinaigrette vinaigrette

=

; / Saucisse de Langue de beoeuf

PLAT PROTIDIQUE Rosti de légumes Jambon blanc*

" Francfort*, local sauce tomate
ACCOMPAGNEMENT Petits pois ?rlcots yprss Purée Coquillettes
Bio/Boulgour
LAITAGE Petit moulé nature Yaourt sucré Bio Fromage biichette
@ Yaourt framboise =
DESSERT Fruit Tranche de quatre Gateau au yaourt en seau d‘t_e la @)
quarts du chef ferme du vieux
Puits
1‘/(’.: Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef “;ﬁ)"; Les produits locaux

o

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! P
N=WICS
F_-_4



Entre 2 C u; Semaine du 11 mai 15 mai , le Chef vous propose

() SR nzwiest

MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade de pomme Salade Andalouse
e terre, olive, @ Tomates (haricots verts,
ENTREE _ et i
— ceuf, sauce - vinaigrette mate, poivrons,
. fromage blanc mais)
Belgnets de Gratin de chou-
PLAT PROTIDIQUE calamars et - Hour Fagpiatie de dihde
Mavohnalee. (N 2 jambon* a I'ancienne
y - (plat complet)
ACCOMPAGNEMENT Courgettes bio ~ Coquillettes
LAITAGE Meule de Bray Gouda a la coupe

~aourt mixé en pot
DESSERT calafidise oo la Fruit Gélifié chocolat
- Ferme de la
'~ Chapelle Brestot

@ Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef 593—- Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! n-erSt
.
==



sa2lade de boulgour

%é de foie* local

ENTREE (A couper par vos (fomate, il Salad? Qe rate, Betteraves bio Tomate/et z
72\ : concombre, basilic,  malis, avocat concombres en dés
soins) i N\
échalote) 8
ghcde ?oue ds crépe au fromage Samoussas de @ Dos de colin @dac and cheese
PLAT PROTIDIQUE porc confite sauce 7 A e
Bio léegumes sauce oseille ~ (plat complet)
brune* Q)
ACCOMPAGNEMENT Julienne.de Haricots verts Riz Pommes vapeur
léegumes
%
LAITAGE Carré de I'Est POl adiee Fondu Président Emmantala'la
aromatisé coupe
%Yaourt nature
s Tranche de quatre Gateau du chef a la sucré en seau de la
BESSRl Eaue quarts noix de coco - Ferme de la Porte soupslie pomme
de Fer
z;r/ Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef % Les produits locaux

\
S

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! n-erSt
==
o



MARDI MERCREDI JEUDI

@

@Salade jaune

Carottes rapées au
ENTREE (pates, ceuf, mais) % inals Salade de Boulgour Tomate mozzarella
L Lasagnes a la
PLAT PROTIDIQUE Jamben blanck | Nanghonde poulet Emince de poulet bolognaise
roti au paprika :
(plat complet)

ACCOMPAGNEMENT : Haricots verts Rlé/ ratatouille Riz Bio

LAITAGE PEt.it mouleall gt Camembert Pefit suu‘ss’e Tomme blanche

fines herbes aromatisé
DESSERT Flan nappé Lo eniiie Coupelle_ pomme @teau du chef au
caramel fraise chocolat
(@ Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef % Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! n:'WIeSt
r___J



