Semaine du 30 mars 3 avril , le Chef vous propose

MERCREDI PAQUES : VENDREDI |

LUNDI MARDI

Salade aux trois & Terrine de

% - - *
ENTREE Berreraves Carottes rapées légumes  campagne* locale oo o
vinaigrette (carottes, mais, _(,"f" couper par vos
: chou-fleur) (@ soins)
1"‘6rti a la volelile et @ Brandade de @mur de colin a Roti de porc ( T:tccl::t:th‘::ts Tie
PLAT PROTIDIQUE tomate poisson : o2 E b g
@( lat complet) (lat complet) haneth 2 R D) e a Y
p P p ©) - fromage)
ACCOMPAGNEMENT Epinards béchamel Purée de carottes
LAITAGE Emmentel & la Camembert Tendre bleu Feth suisse
coupe aromatisé
-’-#aourt mixé a la @ .
DESSERT éj‘: fraise, en pot Fruit Flan Gﬁtea:::hc;ocolat Madeleine

Chapelle Brestot

\/.\ D) ) Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef % Les produits locaux

N/
Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! n:wrest
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Entre 4 Cours Semaine du 6 avril au 10 avril

1@ = “% . nzwest

LUNDI MARDI

Carottes rapées a Salade de tomate, Salade de chou Salade de blé

BRESIL . ilmg/  VENDREDI

-

ENTREE % i i

5';)" I'orange avocat, mais chinois provencale

e~

@ratin de chou- @ Feijoada* Erince de voulat Pasta e lenticchie
PLAT PROTIDIQUE fleur au jambon* (porc aux haricots P (plat complet

_ thai A
~(plat complet) rouges) végétal)

ACCOMPAGNEMENT Riz Riz

LAITAGE Pet.'t meule all ck Gouda a la coupe Camembert Pont I'Evéque AOP
fines herbes

Gateau du chef a la Duo ananas et

DESSERT Yaourt aromatisé
banane mangue

Coupelle pomme

) ' Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef §%; Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! n erSt
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tre 13 avril

I. V'll £

— PAQUES MARDI MERCREDI JEUDI

e SQ— @ Salade de

~ /‘- .3 r 4 Y
ENTREE Beignets d'oignons Concor'nbre gk Salade de_pa_tes Cgrot'tes rapees @ petteraves mais et
tomate vinaigrette - au surimi I'orange it
Boulettes d' @asta e lentichie %A id 3l C d li
PLAT PROTIDIQUE ~ —CUiettes dagneat oot complet Jambon* b eeponca fedraa colin
aux légumes : végétal) /7 diable* creme de persil
' . : Cotes de blettes
ACCO
CCOMPAGNEMENT Flageolets Petits pois @ bachamel Carottes
LAITAGE Pont L'Evéque AOP Créme de gruyére Fromage bichette Pent el Edam a la coupe
A aromatisé
DESSERT Eéisiirau chosolat Fruit Entremets pistache Biscuit moelleux Coupelle pomme
du chef fourré abricot abricot
/j.?\ P . . i & . 4 . @ s . .
Q) réparation contenant au moins un ingrédient Egalim Préparé par notre chef &é___ Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! -erSt
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7 Cours ESEIREReE

ntre
@ =

alade coleslaw

20 avril

- MERCREDI JEUDI

./"' ~
Paté de foie* local @a'ad". de pares
multicolores

MARDI

Mousse de petits

24 avril , le Chef vous propose

VENDRE!

§"'; Terrine de
campagne basque*

SAREHEE (earothe et Ch?u pois a tartiner -(é. goliper Pat o] (torti tricolores, (a couper par vos
ganc mayonnaise) soins) Yty 2
7 ~mais, tomate) soins)
Farfalle de yolaile arll::il:;lt;:; & Coeur de colin ala  Sauté de porc a
PLAT PROTIDIQUE au pistou 2 TR P Moules a la créeme
(plat complet creme I'ancienne*
plat complet) St
végétal)
ACCOMPAGNEMENT Epinards Courgettes Pommes rissolées
LAITAGE Yaourt sucré PEt.'t hioulé ail et Carré de I'Est Camembert Gouda a la coupe
fines herbes
DESSERT Madeleine Gélifié chocolat Pot de riz au lait Fruit Gateau diu ehef a1
pomme
//\ Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef §¢: Les produits locaux

3/

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !
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