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Venez découvrir l'initiation au

Stage défense
le dimanche 14 avril 2024

Initiation au stage défense

Prévenir, Analyser, Riposter.
Cours Gratuit de 09h45 a 12h00 a partir de 16 ans sur inscription

Les places sont limitées a 25 personnes, pensez a réserver

Salle des associations de Valdampierre - rue du Chapron

Renseignements :

Tél : 06.13.56.17.45

Animé par Monsieur VIVIER Alain, Président de l'association des jeunes de Valdampierre (Thai Boxing Club)
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Inscription a rendre a |'animateur :
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Signature :




